
UBND TỈNH THANH HÓA 

SỞ Y TẾ 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:           /SYT-ATTP Thanh Hóa, ngày        tháng 02 năm 2026 

V/v tăng cường công tác bảo đảm 

an toàn thực phẩm, phòng chống 

ngộ độc thực phẩm do độc tố tự 

nhiên trên địa bàn. 

 

 

Kính gửi:  

- UBND các xã, phường; 

- Các Trung tâm Y tế. 

 

Vừa qua, trên địa bàn thôn Kim Thủy, xã Ngọc Liên (thuộc huyện Ngọc 

Lặc cũ) đã xảy ra sự cố về an toàn thực phẩm (ATTP), nghi ngộ độc thực phẩm 

làm 10 người phải nhập viện cấp cứu, điều trị với các triệu chứng đau bụng từng 

cơn quanh rốn, nôn liên tục, tức ngực, đau đầu, chóng mặt,... Nguyên nhân bước 

đầu qua điều tra, xác minh cho thấy tất cả các bệnh nhân trước đó đều có sử 

dụng (ăn) thịt và trứng cá Phúc Lộc Thọ (có nơi gọi là cá Rồng). 

Trước tình hình trên, nhằm chủ động trong công tác bảo đảm an toàn thực 

phẩm, phòng chống ngộ độc do độc tố tự nhiên xảy ra trên địa bàn, Sở Y tế đề 

nghị UBND các xã, phường và các Trung tâm Y tế chỉ đạo, triển khai thực hiện 

một số nội dung sau: 

1. Tăng cường công tác thông tin, giáo dục, truyền thông về an toàn thực 

phẩm và biện pháp phòng chống ngộ độc thực phẩm do độc tố tự nhiên trên địa 

bàn; đặc biệt khuyến cáo người dân chú trọng các điều kiện chế biến và nguồn 

gốc nguyên liệu thực phẩm; tuyệt đối không xử dụng các loại thực phẩm không 

rõ nguồn gốc, không thu hái, đánh bắt, kinh doanh và sử dụng các động hoang 

dã, thực vật lạ, các loại thủy hải sản lạ có nguy cơ gây ngộ độc như: thịt và trứng 

cá lạ, nấm rừng, cây củ, quả rừng lạ, công trùng lạ,…  

2. UBND cấp xã, phường chủ trì, phối hợp với các đơn vị chức năng trên 

địa bàn triển khai các hoạt động giám sát, kiểm soát an toàn thực phẩm trong thu 

hái, đánh bắt, tiêu dùng sản phẩm nông, lâm, thủy sản, sử dụng các loại cây, củ 

quả rừng tự nhiên,…; phòng chống ngộ độc thực phẩm do độc tố tự nhiên (độc 

tố sẵn có trong động vật, thực vật) phù hợp với tình hình thực tế tại địa phương. 

3. Chỉ đạo các Trạm Y tế trên địa bàn hướng dẫn cho các hộ gia đình và 

người dân các biện pháp phòng chống ngộ độc và các dấu hiệu khi bị ngộ độc do 

độc tố tự nhiên; hướng dẫn người dân đến ngay cơ sở y tế gần nhất để được cấp 

cứu, điều trị kịp thời khi xuất hiện các triệu chứng ngộ độc; huy động sự tham 

gia, vào cuộc của các cấp chính quyền, đoàn thể và các tổ chức chính trị-xã hội 

trên địa bàn. 
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4. Các Trung tâm Y tế chuẩn bị sẵn sàng kế hoạch, phương án, lực lượng 

và trang thiết bị để triển khai các biện pháp xử lý, khắc phục hậu quả khi xảy ra 

sự cố về an toàn thực phẩm, ngộ độc thực phẩm, bệnh truyền qua thực phẩm trên 

địa bàn. 

5. Thực hiện chế độ báo cáo theo hướng dẫn tại Quyết định số 3081/QĐ-

BYT ngày 15/7/2020 của Bộ Y tế quy định chế độ báo cáo và mẫu biểu báo cáo 

về an toàn thực phẩm thuộc phạm vi quản lý của ngành Y tế.  

Trân trọng./. 

Nơi nhận: 
- Như trên (thực hiện); 

- UBND tỉnh (để b/c); 

- Cục ATTP - Bộ Y tế (để b/c) 

- Giám đốc Sở (để b/c); 

- Lưu: VT, ATTP. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Trần Văn Hùng 
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